
今年の夏も暑い日が続いていますね。コロナもなかなか収まらず、心配な日々だと思います

が、暑さ対策、感染対策して乗り切りましょう。涼しい場所で過ごし、水分補給はこまめに♬手

洗いうがいを心がけましょう。マスクを忘れずにお願いしますね。 

備後の里でできたマクワウリは美味しかったですか？また皆様と美味しいものを食べましょうね
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備後の里の畑でカボチャができました♬ 

できたカボチャでカボチャ割りしました。 

カボチャは硬かったかな？？ 

スイカ割り

もしたよ 

昼食作りで使いました♪ 

サラダに、カレーのトッピング♪ 

カレンダー作り 

８月のカレンダーは夏の空に向日葵を

イメージして作りました。 

パフェにかき氷と冷たいおやつでした食べました 


