
 

          看護師の新谷です。暖冬の冬が終わり、気持ちの良い季節に入りましたが、 

         新型ウィルスの心配ですっきりしませんね。でもデイサービスを営業できること       

         は幸いで、良いところに目を向けたいなと思います。喫茶や交流訪問をお休みし

ていますが、レクレーションの時間を拡大し、皆様と楽しめる取り組みをしてい

ます。冬の後は必ず春がきます。平常が戻るまで、一緒に乗り切りましょう。 

                    

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食後の歯磨きに使っている歯ブラ

シの交換時期がきています。 

新しい歯ブラシを準備していただ

きたいと思います。 

難しいようであれば、1 本 100 円

で購入いただけますので、ご連絡く

ださい。 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、引き続き交流訪問等のボランティアさんの受け

入れを中止いたします。まだまだ油断できない状況です。朝の検温、手洗い、うがいの励行・

消毒・十分な換気等対策を行いながら、デイサービスを営業していきたいと思います。 

ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 �３月４日� 

カルピスゼリーに桃の花型(ゼリー)を乗せて可愛いおやつを 

作りました 

 TEL   976-6530 

おやつ作りはイキイキさ

れてます。美味しいもの

を食べるのが 1 番ですね

♡ 

細かい作業へ⇒ピンク色のゼリーを花型にくり抜いていきます 

10(金)・11(土)フレンチトースト作り 

13(月)プリン作り 

15(水)マッサージの日 

16(木)春のお茶会 

21(火)・22(水)蒸しパン作り 

24(金)たこ焼き作り 

  25(土)マッサージの日 

    30(木)フルーツポンチ作り 

☝女性陣がお風

呂へ行かれ・・・ 

「あとはわしに任

せー」と張り切っ

てくださいました 

みかんを並べて、鍋に寒天とカルピスを入れて、火にかけています 

完 

成

！ 

血流促進 痛みやしびれの緩和 愛情ホルモン・絆ホルモン増産中 

皆さん待ちに待ったマッサージの日 

「きもちいいー」と絶賛いただきました‼ 


