
                   

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。新しい年を皆様と迎えられ 

幸せを感じている江原です。今年も皆様とたくさん笑って過ごせる

よう頑張ります子（ね）よろしくお願いします子（ね） 

 TEL  976-6530  携帯電話 090-4890-0355 

1/11（土）とんど 鏡開きをしてぜんざいを食べます 

1/13（月）職員によるハンドマッサージ 

1/14（火）交流訪問「鈴木八郎さんによる獅子舞」 

1/20（月）交流訪問「とんぼの会」 

1/24（金）交流訪問「ほほえみ一座」 

1/28（火）交流訪問「よさこい」 

1/31（金）交流訪問「二胡」 

12/28（土）利用者さんのすごい熱気に包まれ、年末恒例の 

餅つき大会を開催しました。 

まずは我が備後の里最高齢(102 才)の方から！！ 

「よいしょっ！！！」のかけ声に合わせて力強く杵を振り下ろされ

ました(拍手) 

もう～ムリ 

12/24 の昼食はクリスマスランチバイキングでした。 

メニューはエビピラフ・グラタン・エビフライ・スープ・ 

からあげ・サーモンサラダ・ポテトサラダ・ナポリタン・ピザ・

果物の盛り合わせ・タピオカ入りフルーツポンチ 

ハッピー☆メリークリスマス 

午後からは ケーキ作り 

こんな職員続出☞ 

☝丁寧に丸めて 

くださいました 


