
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

720720720720----1131113111311131    福山市駅家町万能倉９６－１福山市駅家町万能倉９６－１福山市駅家町万能倉９６－１福山市駅家町万能倉９６－１    

TELTELTELTEL    084084084084----９７６－６５３０９７６－６５３０９７６－６５３０９７６－６５３０    （担当（担当（担当（担当    黒木）黒木）黒木）黒木）    

平成平成平成平成 30303030 年年年年 9999 月月月月 21212121 日日日日((((金金金金))))    14141414 時～時～時～時～    

場場場場    所所所所    備後の里備後の里備後の里備後の里 5555 階階階階    

参加費参加費参加費参加費    無料無料無料無料    

<内容> ☆災害時、簡単に出来る食事作り 

☆災害時に役立つ手話講座 

☆100 歳体操 

9 月。先日の西日本豪雨では、この近隣の方も被災され、災害がいつ

どこで起こるかも分からない状況です。 

水や火をあまり使用しなくても可能な食事作りの体験や、災害時に役

立つ手話講座を受けてみませんか？ぜひ、ご参加ください！ 

社会福祉法人備後の里は、地域公益事業の一環として、毎月１回、さまざまな社会福祉法人備後の里は、地域公益事業の一環として、毎月１回、さまざまな社会福祉法人備後の里は、地域公益事業の一環として、毎月１回、さまざまな社会福祉法人備後の里は、地域公益事業の一環として、毎月１回、さまざまな    

プログラムをします。皆様、お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。プログラムをします。皆様、お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。プログラムをします。皆様、お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。プログラムをします。皆様、お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。    

 


