
看護師の新谷です。 

猪突猛進。皆さまの筋力向上に向

けて全力で考えていきます！ 

                    

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の冬は厳しい寒さはないものの乾燥がひどく、インフルエンザが猛威をふるってい

ます。幸い、備後の里の利用者さまには一人もインフルエンザにかかった方はいらっし

ゃいません。とっても素晴らしいです。今後も気を引き締め、感染症対策をバッチリ行

い、安心して来所していただけるよう努めてまいります。 

 TEL  976-6530   

携帯電話 090-4890-0355 

とんど焼きの火にあたったり、焼いた餅を食べれば、とんど焼きの火にあたったり、焼いた餅を食べれば、とんど焼きの火にあたったり、焼いた餅を食べれば、とんど焼きの火にあたったり、焼いた餅を食べれば、

その１年間健康でいられるとか若返る♡とか・・・その１年間健康でいられるとか若返る♡とか・・・その１年間健康でいられるとか若返る♡とか・・・その１年間健康でいられるとか若返る♡とか・・・    

その言い伝えを信じ、備後の里でもとんど焼きをしまその言い伝えを信じ、備後の里でもとんど焼きをしまその言い伝えを信じ、備後の里でもとんど焼きをしまその言い伝えを信じ、備後の里でもとんど焼きをしま

した。した。した。した。    

今年は戸手にある素戔嗚神社へ今年は戸手にある素戔嗚神社へ今年は戸手にある素戔嗚神社へ今年は戸手にある素戔嗚神社へ    

お参りしました。お参りしました。お参りしました。お参りしました。    

 

2222 月月月月 3333 日日日日        節分の豆まき節分の豆まき節分の豆まき節分の豆まき    

2222 月月月月 7777 日日日日        とんぼの会来所とんぼの会来所とんぼの会来所とんぼの会来所    

2222 月月月月 12121212 日日日日    ひろっぱ太鼓ひろっぱ太鼓ひろっぱ太鼓ひろっぱ太鼓来所来所来所来所    

2222 月月月月 14141414 日日日日    とんぼのとんぼのとんぼのとんぼの会来所会来所会来所会来所    

2222 月月月月 15151515 日日日日    ギター弾き語りギター弾き語りギター弾き語りギター弾き語り    

２月２月２月２月 21212121 日日日日    ケーキ屋さんケーキ屋さんケーキ屋さんケーキ屋さんののののケーキバイキングケーキバイキングケーキバイキングケーキバイキング    

2222 月月月月 27272727 日日日日    ザ・ひまわり会ザ・ひまわり会ザ・ひまわり会ザ・ひまわり会    

    

若返りますように若返りますように若返りますように若返りますように！！！！！！！！！！！！    

今年も１年健康にすごせますように。今年も１年健康にすごせますように。今年も１年健康にすごせますように。今年も１年健康にすごせますように。    

生活相談員の中原です♡ 

おいしい物をたくさん食べていた

だけるよう企画していきます。 

生活相談員の細川です。 

利用者さまに女と思っていただけ

るよう女装を極めます！ 

備後の里の美容担当 上重です。

皆さまを美しくし、笑顔でいても

らえるよう頑張ります！ 

看護師の瀧谷です。 

皆さまのお話を聴くのが大好きで

す。いつでも頼ってください！ 

元気が売りの介護職員江原です。 

楽しんでいただけることを全力で

考えます！ 

最年長介護職員の小山です。 

どこもガタはきていません！ 

若い者には負けません！ 

唯一の 20 代介護職員 高田です。 

いつまでも皆さまの孫的アイドル

でいられるよう頑張ります！ 

理学療法士の宮田です。 

私と一緒に若々しい体づくりをし

ましょう♡ 

備後の里のくまモンこと二川です。 

2019 年必ず体を治して復活して

みせます！！ 


